
Einrichtungsleitung: ___________________________                              Bewohnerbeirat: ___________________________                                                                                                                                                               

Beim Mittagessen können Sie alternativ zum Gemüse                                                                     Änderungen vorbehalten! 
einen frischen Salat (abwechselnde Auswahl) wählen.                                                                                                                                         
Hinweise zu den Allergenen und Zusatzstoffen entnehmen Sie bitte dem separaten Aushang.       
Neben dem umfangreichen Mittagsangebot erhalten Sie täglich eine wechselnde Kaffeemahlzeit.  

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Speiseplan vom 09.03.2026 bis 15.03.2026 

Mittagsmenü I Mittagsmenü II Abendbeilage

Montag

Geflügelfrikadelle

Bratensoße

Romanesco-Gemüse

Stampfkartoffeln

Grießpudding

Kirsch-Quark-Auflauf

Vanillesoße

Grießpudding

Überraschung

  

Dienstag
Steckrübeneintopf

Kirschcreme

Bratkartoffeln

Bratfischröllchen

Remouladensoße

Kirschcreme

Roter

Heringssalat

Mittwoch

Hähnchenkeule

Bratensoße

Möhrengemüse

Kartoffeln

Eis im Becher

Milchreis

Zimt/Zucker

Frucht-Wackelpeter

Tomatensalat

Donnerstag
Bratwurst Rahmsoße

Senf

Sauerkraut

Stampfkartoffeln

Solero-Dessert

Apfel-Lasagne mit Apfelkompott,

Vanillesoße und Butterstreuseln

Solero-Dessert

Gurkenküsschen

"Nordische Art

Freitag

Gebackene Fischstäbchen

an Rahmspinat

Püree

Fruchtgrütze

Pfannekuchen

dazu Vanillesoße

Fruchtgrütze

Waldorfsalat

Samstag
kräftiger Linseneintopf

Rauchwurstscheiben

Quarkspeise

Bunter Kartoffelsalat

Mini Frikadellen

Ketchup

Quarkspeise

 

Krautsalat

Sonntag

Brühe mit Einlage

Sonntagsbraten

Bratensoße

Schwarzwurzelgemüse

Kartoffeln

Schoko-Strudel

  

Gemüse-Kartoffel-Auflauf

Schoko-Strudel

Weintrauben
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