
Einrichtungsleitung: ___________________________                              Bewohnerbeirat: ___________________________                                                                                                                                                               

Beim Mittagessen können Sie alternativ zum Gemüse                                                                     Änderungen vorbehalten! 
einen frischen Salat (abwechselnde Auswahl) wählen.                                                                                                                                         
Hinweise zu den Allergenen und Zusatzstoffen entnehmen Sie bitte dem separaten Aushang.       
Neben dem umfangreichen Mittagsangebot erhalten Sie täglich eine wechselnde Kaffeemahlzeit.  

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Speiseplan vom 26.10.2026 bis 01.11.2026 

Mittagsmenü I Mittagsmenü II Abendbeilage

Montag

Deftige Kohlroulade

Speck-Zwiebelsoße

Stampfkartoffeln

Froop- Joghurt

Aprikosen-Quark-Auflauf

dazu Vanillesoße

Froop- Joghurt

Überraschung

Dienstag
Blumenkohl-Kartoffel-Eintopf

Wurstscheiben

Aprikosen Creme

 

Bratkartoffeln mit Zwiebeln

Mini Frikadelle

Ketchup

Pfirsich-Aprikosen-Pudding

 

Kürbis-Apfel-

Salat

Mittwoch

Hühnerfrikassee mit Spargel in heller

Soße

Butterreis

Eis im Becher

Gemüsetasche

dazu Kräuterquark

Sahnekartoffelpüree

Eis im Becher

Eiersalat

Donnerstag
Cordon Bleu

Bratensoße

Erbsen/Möhren

Kartoffeln

Stracciatella Creme

Gemüse Nudeln

dazu Tomatensoße

Stracciatella Creme

Rote Bete Salat

Freitag

Gebackenes Seelachsfilet

Kartoffeln

Senfsoße

Eisbergsalat

Fruchtgrütze

Reibekuchen

Apfelmus

Fruchtgrütze

Gurkensalat

Samstag
Graupen-Eintopf

Rauchwurstscheiben

Quarkspeise

Bunter Kartoffelsalat

Chicken Nuggets

Ketchup

Quarkspeise

Krautsalat

Sonntag

Brühe mit Einlage

Schweinebraten

Bratensoße

Apfelrotkohl

Kartoffeln

Erdbeerpudding mit Sahne

  

Gemüse-Kartoffel-Auflauf

Erdbeerpudding mit Sahne

Weintrauben
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